Millou Grands Causses

Vous étes sur les Grands Causses, au pays des grands espaces.
Ce territoire unique en Europe occidentale est marqué par le contraste saisissant
entre de vastes plateaux calcaires et des canyons majestueux, aujourd hui préservés
par deux parcs naturels.
Cette terre rebelle a été habitée au il des siecles par un peuple courageux et inven-
tif, qui a forgé son identité si singuliere.
Pour survivre, il a d faire de la pierre son alliée. Aujourd'hui encore, dolmens,
villages, cazelles, lavognes et clapas... se fondent dans des paysages séculaires en
totale harmonie.
Cest son histoire et leurs histoires que les
sentiers nature et patrimoines vont vous
conter. En les parcourant, vous découvrirez
ce pays dans ce quila de plus authentique.

Vous étes venus pour voir le Viaduc de Millau,
parcourir les gorges du Tarn et déguster le
roquefort, vous reviendrez pour comprendre
ce pays d'exception que ses habitants ont
souhaité vous dévoiler dans ce qu'il a de
plus intime.

en toute sérénité.
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w Millau - 12 km
w Riviere-sur-Tarn : 2.4 km

w Paulhe : 4 km
w Aguessac : 4,3 km
w Le Rozier : 11,6 km

toute cette partie de (a vallée.

Quand la crise du phylloxera détruit

les vignes a la fin du XIX*™ siecle, les
vignerons de La Cresse se tournent
progressivement vers la production de
cerises et sont rapidement suivis par de
nombreux exploitants dans tous les villages environnants.

ILs continuent cependant a se retrouver le dimanche dans leur village de caves
pour partager de bons moments entre amis et transmettre les égendes du diable...

SuiveZ e guude
m Pour connaitre toutes ses facéties et découvrir le patrimoine de la commune en
parcourant ses champs de cerisiers, partez sur les traces de Mr Clapassou,

une signalisation a son effigie vous accompagne tout au long de cette balade ;
Elle permet de découvrir le village de La Cresse et les paysages qui lentourent

Meyrueis | _

LalsseZ-vond conter La Cresse

Le petit village de la Cresse est niché a environ 400 m daltitude, entre le Causse
Noir et celui du Sauveterre, sur laxe qui relie Millau aux gorges du Tarn.
La production du vin remonte ici a lantiquité. Elle a donné son identité paysagere a

Et pour ceux qui envisagent de passer une partie de la journée sur place,
bancs, aires de jeu et de repos sont installés a cet effet ; ils sont signalés sur
le plan, a Uintérieur de ce document.

Les consells
de Mi Clﬂ/yfmm

N'oubliez pas de respecter quelques regles :
m suivez le tracé des sentiers

= remportez vos déchets

m ne faites pas de feu

= tenez votre chien en laisse

m ne dégradez pas la culture de la cerise

Et sivous voulez assister a un spectacle
somptueux, mais éphémere, sachez emprunter
ce sentier bordé de cerisiers au printemps !
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Les Balades de Mr Clapassou

CIRCUIT PEDESTRE

laussez vous conter
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4,6 bm et 1c0 m
de déruvelt por
la balade facile

]

3 0ints e reperes

Y Le départ de la balade se fait au centre du village, en face de ['église

I Des panneaux fournissent des explications sur le patrimoine et
les égendes de la commune

‘é Un fléchage a Ueffigie de Mr Clapassou assure la signalétique sur le terrain
Parcours facile : 2 heures sans compter les arréts
mmm Variantes : entre 3 et 4 heures au total
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B L diable/de La Cresse
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© Bancs, aires de repos et de pique-nique

»9~ Noubliez pas de vous munir de ce document pendant la promenade, car
Mr Clapassou vous propose, chemin faisant, quelques devinettes... et leurs réponses !

Sauras-tu répondre a ces devinettes
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